
Дорогие родители!

Сегодня в нашей группе «Осьминожки» произошло 
что-то совершенно замечательное! В бассейн к нам в 
гости пришли вы – наши дорогие мамы! И это было 

не просто «поприветствовать» своих маленьких 
пловцов, а настоящая совместная тренировка! 
Мы с вами начали с разминки на суше. Мамы 

старательно выполняли упражнения, а наши юные 
моряки с интересом наблюдали – кто бы мог 

подумать, что мамы могут быть такими 
артистичными! Разминка прошла на славу, и, как 

говорят, никто не пострадал: ни мамы, ни детские 
глаза от смеха!

После этого пришло время перейти к водным 
упражнениям. Ребята очень старались для своих 

мамочек, плавали, ныряли, весело играли. В итоге 
все остались довольны и счастливы! 

Спасибо мамам за участие и за то, что сделали наше 
занятие по плаванию незабываемым. Ждем вас 

снова на «водных приключениях»! 
С любовью, команда «Осьминожек» 🐙❤️. 

Занятие по плаванию 
«Мамы вместе с нами»


