CeHms0pb

CoemecmHas oesime/sibHOCMb C 0embMu

HO/l mno ny1aBaHH1O

YacTHbIe
3ajaun

OOyunTh CAMOCTOSITESTLHOMY JIe)KaHUIO Ha TPYH.
CoBepl111eHCTBOBATh pa3/iMuHble BU/bI Tepe/IBI)KEHUH B BOJE.
CoBepI11eHCTBOBATh HaBBIK OTKPBIBAHUS I'71a3 B BOJIE.
CoBepI11eHCTBOBAaTh BBIMIOJHEHHE BbIJOXOB B BOJY.
Criocob6CTBOBATh TIOBLIILIEHUIO COMPOTHUB/ISIEMOCTH OPraHKW3Ma HeO1arorpusTHBIM YCIOBUSIM BHELITHel Cpe/ibl.
Crioco0GCTBOBATH BOCTIMTAHUIO OPTaHW30BAHHOCTH 1 CAMOCTOSITE/TbHOCTH.

Humezpayus: ¢busnyeckoe pa3BUTHe; Xy0XKeCTBeEHHO-ICTeTUUECKOe; KOPPEeKIIMOHHO-pa3BUBarollee: COLMaTbHO-KOMMYHHUKAaTUBHOE; PeueBoe
pa3BUTHE; TIO3HABATeIbHOE Pa3BUTHE.

OTKpBIBaHUEM IJIa3 B BOJe.
5.I'opy30HTaNBHOE J1e)KaHue B
BO/le Ha IPy/iy, Y OIOPbI.

6. rpa « Bognuka, BoguuKa»

OTKpbIBaHWEM IJ1a3 B BOJe.
4.Bp110XU B BOAY.
5. Urpa «/lorouu MeHs»

o = 1 Hedensn 2 Hedens 3 Hedenn 4 HeOenn
E q:a: «1 Cenmsbps — 0eHb 3HAHULD» «Cao. dpykmbi» «020pod. Ogowju» «IIpogpeccuu 6 demckom cady. 27
= g «30pascmaeyti, demckuii cad!» ceHmsa0ps - /TeHb 0OWKO/AbHO20
pabomHuka»
= 1.I1paBuna noBejeHus B 1. Kommiekc OPY Nel 1. Kommiekc OPY Neo2 1. Kommiiekc OPY No2
§ E Gaccetine. 2.KoHTpacTHbIi iy 2.KoHTpacTHbIM iy 2.KoHTpacTHbIM gyl
E: ¢ | 2.KoHTpacTHbIi fgyiil. 3.CamocTosTe/bHbIN BX0/ B BOy. | 3.CaMOCTOSITe/IbHbIN BXO/, B 3.CamMocCTOosTe/IbHBIN BXO/] B
E ¢ | 3.Bxoz B BOLy. BOJY. BOJY.
1.Buzibl X0p0b1 B pa3HOM 1.Pa3nuuHsble BU/BI 1.Pa3nuunble Buzpl X0a6061 Mo | 1. Urpa «Awucrt, auct
TeMIIe: -«Liarljin»; repe/iBIKeHUI: JHYy bacceiiHa. JTUHHOHOT U »
-«JIOJOUKWA»; -«T10 KPYTy». -CIIMHOU Briepes; 2. /luaznocmuka. 2. Urpa « Bognuka, BoAuKa»
2. Urpa «MarsneHbkue U -60KoM; 3. [luazHocmuka.
= OosbIIIFe HOXKKI» -C BpallleHHUEeM PYK;
E 3.Ilorpy>keHue oz Bogy C -C pas/InuHbIM [10JI0)KeHUEeM PYK.
z r'OJIOBOM. 2. Urpa «Jlofi0uKY NIIBIBYT»
o 4. Tlorpy»keHue 1o, BO4y C 3.Ilorpy»keHus B Bogy C

3ak/ounTe/IbHasA

1..!rpa «3amMoK»
2.CBob0IHOE KyTIaHHe C
HETOTOM/IIeMbIMUA UTPYLLIKAMU
3.Beixo/ 13 BO/ibI
4.KOHTpaCTHBIN [yl

1.Nrpa «1loXauK».

2. Urpa «Kopabmmku».
3..BeIxo[ 13 BOJbI.
4.KOHTpacTHBIN Ay1l.

1. Urpa «Mope Bo/HyeTCs»
2. CBobo/iHOE KyTlaHHe.
3.BbIxoz u3 BOAbI.
4.KOHTpaCTHBIN Ly1IL.

1. Urpa «byzaem npbiraTe Kak
JSITYIIKW».

2.CBo0OOAIHOE KyTIaHHUE.

3. Beixoj 13 BObI
4.KOHTpaCTHBIN [yIIL.




OKkms6pb

CoemecmHas oesime/sibHOCMb C 0embmMu

HO/ 1o ni1aBaHHUIO

YacTHbIe

3ajaum

OO6yurTh CaMOCTOSITENTLHOMY JIe)KaHUIO Ha CITMHE B BOJe.
CoBepIlIeHCTBOBaTh BbITIOJIHEHHE CAMOCTOSTETLHOTO JIe)KaHHWsl Ha TPY/IH..
CoBepI1IeHCTBOBATh BBITIOJTHEHHE MHOTOKPATHBIX BBIZIOXOB B BOAY.
CriocoO6CTBOBATh Pa3BUTHUIO TIO/[BMXKHOCTHU TUIEUEBBIX CYCTaBOB.
CriocobcTBOBaTh (hOPMUPOBAHMUIO TIPABUIBHOM OCAHKH.
BocnuThiBaTh YyBCTBO KOJIJIEKTUBH3MA.

Humezpayus: ¢busnyeckoe pa3BUTHe; Xy0XKeCTBeEHHO-ICTeTUUECKOe; KOPPEeKIIMOHHO-pa3BUBarollee: COLMaTbHO-KOMMYHHUKAaTUBHOE; PeueBoe
pa3BUTHE; TIO3HABATeIbHOE Pa3BUTHE.

5.MHoOrokparHsble BbIIOXU B

BOJY.
6. Urpa «Illyka»

5. «CTpeyiouka» Ha CriiHe, 6e3
TIOZI/IEPIKKH.
6. Urpa «loctaHp 0BOLW»

6. Nrpa «Kapycenm»

= 1 Hedens 2 Hedesis1 3 Hedes1s1 4 Hedes
% «1 okmsabps - OeHb My3bIKU U OeHb «IIpozyaka no ocennemy snecy» (Jlec, «Xne6 — ecemy 20/108a» u «/jeHb «Tpancnopm. Ilpogpeccuu Ha
o NOXMCUAbIX nooetl. HomawiHue 2pubbl, A200b1) omya» mpaHcnopme. IIpaguia nogedeHusi 8
E soicugomubte: 4 oxkmsbpsa - [leHb mpaHcnopme»
ﬁ 3auWumbl XHCUGOMHBIX. 5 OKMAOpsA -
O0eHb yuumessi»
= 1. Komriiekc OPY Ne3 1. Komruiekc OPY Ne 3 1. Komminekc OPY Ne 4 1. Kommiekc OPY Ned
@ g | 2.KoHTpacTHBIH Ay 2.KoHTpacTHbIM iy 2.KoHTpacTHbIM gy 2.KoHTpacTHbIM gyl
[é E 3.Bxopn B BOAY. 5 3.Bxopn B BOAY. 3.Bxopn B BOAY. 3.Bxoz B BOAY.
= o | 4. Xoapba o gHy Gacceiina ¢ 4. Xoapba ¢ pa3mMuHbIMU 4. Pa3nmuHble BU/bI XOABOBI C 4. MHOroKpaTHble BbIZJOXU B
= pas/IM4YHbIM I10/I0’KEHHeM DYK. OTBeJIeHUsIMU PYK. BpallleHueM DYK BIlepesi ¥ Ha3aj. | BOAY.
1.ITorpy>keHusi 1iof, BOAY C 1.ITorpy>keHue oz, BOAY C 1. Beigoxu B BO4Yy. 1.«Ctpenouka» Ha T1pyau 6e3
OTKPbIBaHUEM TIJ1a3. OTKpBIBaHUEM IJIa3 B BOJe. 2.Urpa «Hautu Knaa» MOAIePXKKH.
2.rpa «A B siecy pacrer 2. Urpa «Cwmeribie pebsiTa». 3. «CTpenouka» Ha Tpyau 6e3 2.«Crtpefiouka» Ha crvHe 06e3
= YepHUKa» 3.I'opu30HTa/IbHOE Jie)KaHWe Ha MO e PHKKH. MO JIePIKKH.
% 3. «CTpesiouka» Ha rpyu B rpyau 6e3 To/iepKKU. 4. «CTpenouka» Ha CI1He, 3.BeInpbIrMBaHus BBEPX Yy
S Bojle 63 MO/IePIKKH. 4. «CTpenouka» Ha CIIMHe, Jlep>Kach pyKaMH 3a Opy4YeHb. OMOpBbI, TMOTPy>KasiCb C TOJIOBOM
S 4.To e, Ha CTIUHe. Jlep>Kachb pyKamu 3a MOPyYeHb. 5.To xe, 6e3 TIo/IePKKH. o/, BOAY.

4. Urpa «JoXauK, JOXKIUK»
5. «ITortaBok», «Memy3a».

3ak/ouuTeIbHasA

1. Urpa «ans»
2.IIpbDKKY B BOAY
3.BbIxoz 13 BOAbI.

4. KOHTpaCTHbIN AYIIL.

1. ITpbDKKU B BOZY CO CTyIIeHeK
JIECTHULIBIL.

2. CBobosiHOE KyTIaHHe.

3. BeIXoJ1 13 BOJIBL..
4.KOHTpaCTHBIN [yIIl.

1. Urpa «Oca».
2.BBIX0/1 U3 BOJIBI.
3.KonTpactHbii1 gy

1. Urpa «Kyudok-niay4yok»
2. TIpbDKKM B BOY.
3.BeIxo[ 13 BOABL.

4. KOHTpaCTHBIN AYIIL.




Hos6pb

CoemecmHas oestme/ibHOCMb C 0embMu

YacTHbIe
3ajjaun

O6yT~II/ITb CKOJIbXXKEHUIO B BOZI€ HA I'PYAHU U Ha CITUHE.
COBep]_HEHCTBOBaTb TOPU30OHTAJ/IBHOE JIe)KaHWE B BOJ€E, Ha T'PYJAX U Ha CITMHE.
COBEPLHEHCTBOB&TL pa60Ty HOT', KdK TIpY IVIdBAHUH criocobom KpPOJIb Hd I'PyJAX U HA CIIMHE, Y HEHOABH)KHOﬁ OIIOPHI.
COBep]_HEHCTBOBaTb HaBBIK MOTIPYy>Ke€HWA 1o BoAy C TOJIOBOM.

COBEPLLIEHCTBOB&TL BBITTIOJTHEHHWE€ MHOTOKPATHBIX BBIIOXOB B BOAY.
CniocobcTBOBaTH Pa3BHUTHUIO CHJIbI MBIIIL] HOT ..
CnocobCcTBOBaThH 03 0POBJIEHUIO U 3dKa/IMBAHWIO AE€TCKOI'0O OPraHr3Mad.
CrniocobCcTBOBaThH TMPHUBUTHIO HABBIKOB JINYHOM TUTHEeHBI.

I/IHmezpauuH: d)HBI/I‘leCKOE‘ Pa3BUTHE; XyAJO0>XeCTBEHHO-3CTEeTUUECKOE; KOPPEKIHOHHO-Pa3BUBAlOLee: COLIMa/IbHO-KOMMYHUKATUBHOE; peueBoe
Pa3BUTHE; TTI03HABATE/IbHOE PA3BUTHE.

6. Beigoxu B Bofy.
7. «Mepy3a», «IOMJIaBOK».

ICPyJU U Ha CIIUHe.

5. «CTpesiouka» Ha rpyiy U Ha
CIIUHe.

2.Wrpa «I1yibIBU Urpyika»

rpyau y 6opTHKa.
6.1rpa «CamosneTsi»

1 Hedens 2 Hedess1 3 Hedes1s1 4 Hedensi
® «Hawa cmpauna-Poccus. 4 Hosbps - «Haw 20po0, Haw nocénok» «Motii 0om. MebGenb» «Moti dom. KyxHs nocyda», 28 Hosabps
5 % Jlenb HapooHoz2o eduHcmea» - Oenb mamepu; 30 HOsAGPs - OeHb
& «OcHogb1 GesonacHocmu 2ocydapcmeeHHo20 2ep6a Poccutickoii
ycusHedessmeabHocmu. TT/IT» Pedepayuu»
= 1. Kommiekc OPY Ne5 1. Kommiekc OPY Ne5 1. Kommekc OPY Ne6 1. Kommiekc OPY Ne6
< o o o o
s § .EOHTpaCTHL,H/I6 [yl 12((])3HTpaCTHbH/1 Jyll ; .EOHTpaCTHLII/I [yl 3 .EOHTpaCTHbII/I JUyLLL
5|3 MeTarus paboThl HOT, KaK .Bxop B BOgy. .Bxop B Bogy. .Bxop B Bogy.
© I | Ipu njaBaHuUM criocobom kposs, | 3.Mrpa «Awucr, auct 4. Xogpba ¢ pa3nMuHbIMU 4.Pa3nuuHble BUABI TepejBUKe-
e | cuag Ha GopTuke GacceliHa. JJIMHHOHOTMI» OTBeJ|eHUSIMU PYK. HUM C U3MEHEeHUeM HarlpaB/IeHUs
= 4.Bxoj B BOAY. Y TeMrIa.
1.Pa3munble BUABI XOABOBI: 1. Pabora Hor kak npu tiaBaiuu | 1. Urpa «Kapycem». 1. Beiioxu B BOAY.
- B [1apax; - 0 Kpyry. crocoboM Kposib Ha TPY/y, 2. Beigoxu B Bopy. 2.I'opy30HTa/IbLHOE Jle)KaHWe Ha
2.Urpa «Kapycenb». Jlepkacb pyKamu 3a [OpyYeHb. 3. «CTpesiouka» Ha rpyu U Ha criviHe 63 TO/IePIKKH.
3 3.Pabota Hor Kak 1py riaBaHuu | 2. To ke, Ha CITMHe. CIIMHe. 3. OTTanKvBaHue Ha CIIUHe.
E KpOJIb Ha IPYy/JH, lepKach 3. Beigoxu B BOfy. 4.CKo/ibXKeHue Ha Ipy/iu. 4.CKoJIb)KeHye Ha CIIUHe.
= pyKaMmH 3a [Opy4YeHb. 4. OTTankuBaHue ot 60pTHKa Ha 5. Pabora HoOr Kak ripu S5.IlorpyxeHue 1oj Bogy.
o 5.To ke, Ha crivHe. TUIaBaHWM CII0co0O0M KpOJib Ha 6.PaboTa HOr Kak Ipy IUIaBaHUU

criocoboM Kposib Ha TPyau Yy
HeTO/IBKHOU OTIOPBI.
7. Urpa «[lenb(uHbI B LIUDKe»




3ak/IruuTe/IbHAA

1. CBoboaHoe KymaHue.

2. Urpa «3aiika cepbIii
YMBIBaeTCSI»

3. Beixo[ 13 BOZBI.
4.KOHTpaCTHBIN [yIIL.

1. Urpa «anns»
2. Beixo[ 13 BOZBI.
3.KoHTpacTHbi gy

1 CamocTosiTesIbHOE IJ1aBaHue C
WUrPYLIKaMHU.

2.BbIxof v3 BOJBI.
3.KoHTpacTtHbIit gy

1.IIpeDKKU B BOAY.
2.Urpa « bypsi B Mmope»
3.BbIxoz U3 BOABIL.
4.KOHTpaCTHBIN Y1l




ekabpb

CoemecmHas oesime/ibHOCMb C 0embMu

HO/ 1o nyi1aBaHHUIO

YacTHbIe
3ajauu

OOyuuTh paboTe HOT Kak IIpU TJIaBaHUM CITOCOO0M «KPOJTb» Ha TPY/I U Ha CITHMHE, C T/IaBaTe/IbHOM JOCKOM.
CoBepIIeHCTBOBAaTh CKOJIbKEHUE Ha TPY/IA U Ha CITMHE.
CoBeplLIeHCTBOBaTh HAaBLIKW MOTPY>KeHUs 110, BOAY C OTKpbIBaHUEM TIJ1a3.
Crioco6cTBOBaTh (HOPMUPOBAHUIO TIPAaBUTBHOM OCAHKH.
CriocobcTBOBATh MOBBIILIEHUIO COMPOTHB/ISIEMOCTH OPraHK3Ma MPOCTY/IHBIM 3a00/1eBaHUSIM.

I/IHmeepaquﬂ: CbI/IBI/I‘-IECKOE Pa3BuUTHE,; Xy0XeCTBEHHO-3CTETUUeCKOe; KOPPEKIIMOHHO-Pa3BHBaloIlee: COIMa/IbHO-KOMMYHHUKAaTHBHOE; peueBoe
Pd3BUTHE; TTIO3HABATE/IbBHOE PA3BUTHE.

TIJIaBaHUM CITIOCOOOM KpOJIb Ha
TPY/JI1 Y OTOPBHI.

7. To e, Ha CIIMHe.

8. Urpa «XopoBog»

CI1Iocob0M «KpOJib» Ha CIIHe, Y
bopTuKa.

6.T0 ke C ry1aBaTe/bHOM JOCKOU
(OCKy 11071, TOJIOBY M T/IeUN)

6. Urpa « I'oHKa KOpabJTUKOB»

5.Beioxu B BOAY.

6.PaboTa HOT «KpoJieM» Ha
TPYAU C TOCKOH.

7.To e Ha criuHe.

8.Urpa «Kap/ivku v BeJIMKaHbI».

1 Hedens 2 Hede/s1 3 Hedes1s1 4 Hedensi
E E «3uma. ITpumembl 3umMbl» «9 dekabps - denb I'epoes omeuecmea», «3umyloujue nmuybi» «Hoeblil 200 y 6opom» «OCHO8bL
;‘J = «3 0ekabps - /leHb HeU38eCNHO20 «12 dekabps - 0eHb KOHCMUMYyyuUU Oe3onacHocmu cu3HedesimebHOCMU.
= cos0amap, Poccuiickoti ®edepayuu» ITosicapoonacHble npedmembl»
«3 dekabps - [leHb o/1l0HMepa» «/luKue dcusomHble, UX 0eméHbIUIU»
= 1. Kommiiekc OPY No7 1. Kommiiekc OPY No7 1. Kommiekc OPY Ne8 1. Kommnekc OPY Ne8
E . g.gOHTpaCTHbII/I AyLl. ; .EOHTpaCTHbII/I AyLl. g.gOHTpaCTHBII/I Ayuai. é .EOHTpaCTHbII/I AyLI.
g3 X071, B BOAY. .Bxopn B BOAY. .Bxopn B BOAY. .Bxopn B BOAY.
© ¢ | 4. Pasmunble BUABI X0A4BOBI C | 4. PasnuuHble BU/BI XO/L0BI C 4. Xopabba ¢ pa3TMUHbIMU 4. PaznuuHble BUBI XO4B0bI TI0
& | TUIaBaTesbHOM JOCKOMA. IMMHaCTUYeCKUMU IajIKaMU B OTBe/IeHUsIMU PYK. JHy bacceiiHa.
B pyKax.
1 Brigoxu B BoAy. 1.Beioxu B BOAy. 1.Urpa «Becerble 3aiiuaTa». 1.Ilorpyxenne moxz BoOAy C
2. Urpa «I1atb Becenbix 2.Urpa «Kapsvku v BenukaHbl». | 2.Ilorpy»keHusi 1of Bogy C OTKpbIBaHUEM TIJ1a3.
JIATYLLIAT» 3. Pabora HOTr KaK MpH M7IaBaHUM | OTKPHIBAHHEM TJIa3. 2.«CTpenouka» Ha TpyAu M Ha
3.«CTpeyiouka» Ha FPyAM U Ha CrIoco60M «KpOJib» Ha TPYAH, Y 3. OTTanKBaHWs Ha TPYAY Y HA | CIIUHE.
= CIIVHe, bopTuKa. CMUHe, C MJ1aBaTe/IbHOM J0CKoU. | 3.Bbigoxu B Bofy.
% 4.CKo/bXXeHre Ha rpyu. 4.To Ke, JIepXKa 0CKY Tepej 4.0TTasKUBaHUs C 4.1rpa «HbIpHU B 00pyu»
S 5 To e, Ha crivHe. cobotli B pyKax. TIOC/IeIYOII[UM CKOJTb)KeHHeM Ha | 5. OTTankuBaHust OT OOpTHKa Ha
S 6. PaboTa HOT Kak TipH 5.Pabora HOT Kak IpH IJIaBaHWM | TPY/IM M Ha CITHHE, C I0CKOM. TPYJY U Ha CIIMHE.

6.PaboTa HOr «KpojemM» Ha
I'PY/U Y Ha CIiHe y O0OpTHKa.
7.To Xe, B [BWKEHUU C
TJIaBaTebHOM JOCKOMN

8. Urpa «I"oHKa KOpPaO/IMKOB»

3ak/rounTe/IbHA

1. Urpa «JIgryuika»
2. Beixo[ 13 BOJbI.
3.KoHTpacTHbI# Ay1l.

1.CamocTosiTe/IbHOE TIJIaBaHue C
WrPYLIKaMH.

2. BbIxoJ 13 BOJIbL.
3.KonTpacTtHbiit gy

1.CBobOoHOE KyTiaHHe.
2. «3Be3J0uKa»
3.BbIXo/ 13 BOJIBL.
4.KOHTpaCTHBIN [yl

1.1rpa «JIrobormbITHAS
Bapsapa».
2.Cobo/iHOE KyTIaHHe.
3.BeIxo[ 13 BOABI.

4. KOHTpaCTHBIN AYIIL.




SHeapnb

YacTHbIe

3ajaum

OOyuuTh NMpPBDKKaM B BOZy TOJIOBOH BIiepe/] U3 TOJI0XKEeHUsT: CH/isl Ha OopTHKe OacceliHa.

CoBepIiieHCTBOBAaTh pabOTY HOT, KaK IMPU TJIaBaHUM CITIOCOOOM KpOJIb Ha TPY/IH M Ha CITHHE, C TIaBaTe/IbHOW OCKOM.
CoBepIIIeHCTBOBAaTh HABBIK CAMOCTOSITEJIbBHOTO CKOJILKEHHUS Ha TPY/U U Ha CITHHE.

BocrmuThiBaTh CaMOCTOSITE/TBHOCTh U OPTaHU30BAHHOCTb.

CriocoO6CTBOBATH TOBBIIIEHUIO COMPOTUB/IIEMOCTH OPraHrW3Ma Heb/1aronpusaTHBIM BO3/1eHCTBUSIM BHEIIIHEH Cpejibl.




HHumeepayus: ¢usnueckoe pa3BUTHE; Xy/10’KECTBEHHO-ICTeTHUECKOe; KOPPEKLIMOHHO-Pa3BHBAOIL[ee: COL[HATbHO-KOMMYHUKATUBHOE; PeUeBoe

Pd3BUTHE; TIO3HABATE/IbHOE PA3BUTHUE.

1 HeOdensn

2 Hedensn

3 Hedens

4 Hedensn

«Bece/ble KAHUKY/Ib1»

Tema Hegenu

«Becenble KaHUKY/1b1»

«3umHue 3a6aebl. Pycckue HapooHble
mpaduyuu. Koasoku»

«3umyloujue nmuybl» «27 siHeaps
-/leHb N0/1HO20 0c80601COeHUs
JleHuHzpada om ¢pawiucmkoti

0/10Kaodbi».
«)Kueomubie Kpatinezo Cegepa»

Poxx/iecTBEHCKHe KaHUKY/IbI.
[TpodunakTuueckue paboThI.

IToaroroBu

PoxxziecTBeHCKHe KaHUKY/IbI.
[TpodunakTrueckre paboThI.

1. Kommiekc OPY Nel
2.KoHTpacTHbIM Ay1l.
3.Bxopn B BOAY.

1. Kommiekc OPY Nel
2.KoHTpacTHbIM AyLI.
3.Bxoz B BOAY.

OcHoBHas

1.ITorpy>xeHus oz BoAy C
OTKpbIBaHUEM IJ1a3.

2. Urpa «PbIOKM pe3BSTCSI»

3. Pabora Hor Kak npu
TIJIaBaHUM CII0COO0M «KPOJib» Ha
rpyau, y bopTuKa.

4.To ke, Ha CIIMHe.

5.I1naBaHue Kposiem Ha Ipyy U
Ha CIMHe TPU MOMOILY paboThl
OJJHUX HOT, C [J1aBaTe/IbHOMI
JTOCKOM.

6. «3Be370UYKU»

1. ITorpyskeHus 1og, Boay ¢
OTKpbIBaHWEM IJ1a3.

2.Urpa « 'oHKa KOpab/iMKOB»
3.IlnaBaHne KposieM Ha TIpyju
TIpY TIOMOILK paboThl OJHUX HOT
C Ha/lyBHOW WUI'PYIIKOH B PyKax.
4To xe, Ha crnuHe (JOCKY

Jlep>KaTh Y TPyAu)

S5.IIpepKKM B BOJly T0JIOBOU
BIIepes C TTOMOLL[IO
WHCTPYKTOpPA U3  TIOJIOKEeHUS;

CH/Is Ha JieCTHUIle OacceliHa.

3ak/1uuTeIbHasg

1. CamocTosiTeTbHOe I/IaBaHUe
C UTpyIIKaMH.

2.BbIxof 13 BOBI.
3.KoHTpacTHbI Ay1l.

1. Urpa «Haviau cBOM 1OMUK»

2. CaMocTosITe/IbHOE TIJIaBaHUe C
WUrPYLIKAMH.

3.Beixo U3 BOBI.
4.KOHTpaCTHBIN [yIIL.




®PeBpaJib

OOyuuTh eTeil IPUHUMATb TOPU30HTA/TBHOE T10JI0KeHHe Ha IPY/IU 1 Ha crivHe ( C TIOAIePIKKOH).
CoBeplIeHCTBOBaTh TEXHUKY BBITIOJIHEHHsI MHOTOKPATHBIX BbIJOXOB B BOZly 6€3 Omophl.

CoBepI11eHCTBOBATh pa3/MuHble BU/IbI [1ePeJBI)KEHUI B BOJIE.

CoBepliIeHCTBOBaTh TEXHUKY pab0ThbI HOT IpU T/IaBaHKWU CIIOCOOOM KpOJIb Ha TPY/iH, Y OTIOPHI.

Crioco6CTBOBAaTh Pa3BUTUIO THOKOCTH.

BocrnuTtbiBaTh MOpaibHO- BOJIeBble KauecTBa.

CriocoOGCTBOBATH MOBBIIEHHUIO COTTPOTHBISIEMOCTH OPraHU3Ma He0/1aronpusTHHIM BO3/IeHCTBUSIM BHEIIIHEH CpeJibl.

YacTHbIe
3ajauu
[ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ]

Humezpayus: ¢busnyeckoe pa3BUTHe; Xy0KeCTBeEHHO-ICTeTUUECKOe; KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBarollee: COLMaTbHO-KOMMYHHUKAaTUBHOE; PeueBoe
pa3BUTHE; TIO3HABATeIbHOE Pa3BUTHE.

1 HeOdensn 2 HeOdens 3 Hedens 4 Hedenn




«Yenoeek, yacmu mena», «8
¢espans- /Tenp HayKu»

«Ham co cnopmom no nymu»

«/lenb 3aujumHuka Omeuecmea»,
«21 ¢pespans - medrcOyHapoOHblii OeHb
POOHO020 SI3bIKA»

«IIpogeccuu. Kem pabomarom mou
pooumesnu. Kem s xouy 6b1mb?»

1. Kommiekc OPY Ne2

1. Kommiekc OPY Ne2

1. Kommiekc OPY Ne3

1. Kommiekc OPY Ne3

BocnuteiBaTh CMeIOCTb U pelnTe/IbHOCTb.
CnocoOCTBOBATh TOBBIIIEHHUIO COIIPOTUBJIAEMOCTH OpraHr3Md He6JIaFOl'IpI/IHTHbIM YC/10BUSIM BHeIlTHel cpejbl.

=
g E 2.KoHTpacTHbIM iy 2.KoHTpacTHbI gy 1.KoHTpacTHbIV Ay1. 2.KoHTpacTHbIM iy
E ¢ | 3.IMUTaL[OHHBIE JABMKEHHSI 3.Bxopn B BOAY. 3.Bxopn B BOAY. 3.Bxopn B BOAY.
S ¢ | Horamu, cu/isl Ha OOpTHKe. 4. Pa3nmuHble BU/IbI XOABOBI 110 4. PaznuuHble BUABl XOABOBI U | 4. PaznuuHble BUbI XOAbOBI TIO
= 4.Bxo[ B BOAY. JHY bacceiHa. Oera B BojIe. JHY bacceiiHa.
1.iMuTaliOHHBIE OBUKEHHS 1.MHorokparHsle BblJOXU B BoAy. | 1.Beigoxu B BoAy. 1.Beigoxu B BoAy.
HOraMu, KakK I1pY I1JIaBaHUU 2.0T1KpbIBaHMeE I71a3 B BOJE. 2. Urpa «XopoBozy» 2.YTpaKHeHUs1 Ha OTKpbIBaHUe
Criocob0M KpoJib, Iep>Kach 3. Urpa « » 3. «CTpesiouka» Ha rpyAu M Ha | IJ1a3 B BOZe C BbIJOXOM B BOZY.
= pPYyKaMHu 3a MopyueHb, Ha rpyau | 4. «Kpokoausel» ¢ paboToii Hor COMHE C TIOJJepXKKON 3.Urpa «Ilo POBHEHBKOU
% Y Ha CIIMHe, Ha 3a/lep>KKe KpoJieMm. VHCTPYKTOpA. 3 JIOPOKKE»
S [AbIXaHUA. 5.Xozapba ¢ pa3nUuuHbBIMH 4. «Kpokoguiel» ¢ pabotoit HOr | 4.Pa3uuHble BUABI TIepe/IBIKe-
3 2.0nupasch pyKaMH Ha JJHO JBIKEHUSIMU PYK. KpoJieMm. HUM-«J1eI0KO0JT»; -«LIaryin»;
OacceliHa, IPUHATH 6. «CTpesiouka» Ha CIIUHe C 5. Urpa «Jloxmatslii nec». -«JIOJ0YKU C BecjaamMu».
rOPU30HTAJIbHOE T0JIOKEeHHeE. MO/ Jep>KKOM UHCTPYKTOPaA. 5. «Crtpesiouka» Ha CIlMHE C
3.To xe, C oAAep>KKOH. 7. To xe, Ha TPYJH. MOA/1ePXKKOM.
4. Urpa «JIoxmatbiii 1iec». 8. Urpa « CamoneTb» 6. Urpa «IlprHecu mMsiu».
. 1. Urpa «Tpybau» 1. Urpa «Martpocckad Larka» 1.Urpa « » 1. CBoboiHOE KyTiaHue
% 2. CBobosiHOE KyTiaHue 2. Beixo/ 13 BOJIBI. 2.CB00OO/IHOE KyTIaHUE C 2. Urpa «Tpyb6au»
E 3.Bbixop u3 BOJBL. 3.KoHTpacTHbIM Ay1l. WI'PYLLIKAMU. 3.Bbixop u3 BOJBL.
= 4. KOHTpaCTHBIN AYILL. 3.BBIX0/1 U3 BOJIBI. 4. KOHTpaCTHBIN LI
2 4.KOHTpaCTHBIN [yl
;
Mapm
e OOyuuTh JjeTell MPUHUMATh TOPU30HTAIBLHOE TT0JI0XKeHHe B BoZie 6e3 Omophl.
v .. e  OOyuuTh [ieTel IPbDKKAM B BOJY C JIECEHKH.
2 5 e CoBepIIeHCTBOBaTh BbINIOJIHEHUE YIIPA)KHEHUI Ha OCBOEHUE B BOJe ( «T10TJIABOK», «3BE3J,0UKa»).
5= ¢ (CoBeplIeHCTBOBAThL BBIMIOJIHEHVE BbIJOXOB B BOAY.
53 8 ¢ (CrniocobcTBOBATH Pa3BUTHIO THOKOCTH.
[ ]
L]

I/IHmeepaqu: (1)I/IBI/I‘JECKOE Pa3BuUTHE,; Xy0XeCTBEHHO-3CTETUUECKOEe; KOPPEKIITMOHHO-Pa3BHBaloIlee: COIHMA/IbHO-KOMMYHHUKATHUBHOE; peueBoe
Pd3BUTHE; TTO3HABATE/IbBHOE PA3BUTHE..

| 1 Hedens 2 Hede/is1 3 Hede/si 4 Hedens




«BecHa. IIpumembt 8ecHbl. MamuH «Mos cembsi» «BecHa, nepesnémuble NMuyb» «Mup meampa IIpogpeccuu ¢
npazoHuK» meampe»
= 1. Komminekc OPY Ned 1. Komminekc OPY Ned 1. Komriiekc OPY Ne5 1. Komriekc OPY Ne5
§ E 1.KoHTpacTHbIl Ay1I. 2.KoHTpacTHbIM gyl 1.KoHTpacTHbI¥ AyII. 2.KoHTpacTHbIM Ayl
E E 3.Bxopn B BOAY. 3.Bxopn B BOAY. 3.Bxopn B BOAY. 3.Bxopn B BOAY.
o ¢ | 4. Pa3muuHble BUABI XOABLOBI 1 4. Pa3nuuHbIe BUIbI XOABLOBI 1 4. Pa3muuHbIe BUbI XOABLOBI 1 4. Pazmunble BUABI XOABOBI U
& Oera B BOjie. Oera B BojIe. Oera B BojIe. Gera B Bojie.
1.Beigoxu B BOAy. 1.MHorokparHsslie BblJOXU B BoAy. | 1.Beigoxu B BoAy. 1.Beigoxu B BOAy.
2.Urpa «I1nbiBU Urpymka» 2. Urpa «Mamam Jpy>KHO 2.Pa3nnuHbie BUbI 2. PaboTsI HOT, Kak IMpu
3.YnpaHeHVe Ha OCBOeHHe B rIoMoraem» repeIBIKeHUM: - «Larjin»; TJIaBaHUM CIIOCOO0OM KpPOJIb Ha
BO/je:-«I10IJIaBOK»;-«Me/ly3a»; 3.ITorepeMeHHbIe ABM>KEHUST -CnivHOM Briepe[;; -60KoM I'PY/AH Y OIOPBI.
) -«3Be3/10YKa» Ha IPy/Jiy U Ha HOraMH, Kak IpU JIaBaHUMU BIlepeJ;- Ay Ha 1040uKy; -Bens | 3. To ke ¢ ;oCTOUKOM.
E CIMHE C N0 JePKKOM. criocoboM Kposib Ha TPYAH, Y HOCOM JIOZIOUKY. 4 Urpa «Ctpena»
z 4.JIe)kaHue Ha CIIUHe JiepKach OTIOPBL. 3.Pabora Hor «Kposmem» Ha | 5. «CTpenouka» Ha CITUHe
o CTOIaMH 3a IOpyYeHb, C 4.Y1pa)KHeHUsI Ha OCBOeHYe B I'PY/H Y OIOPBI. Jlep>Kach CTOIaMH 3a [Opy4YeHb.
MO//IePKKOM. BO/JIE: - «TTOTIJIABOK». 4.Jle>xaHue Ha CIIUHe, lepyKach 6.CamocTodTeNbHOe JIe)KaHue Ha
5.To e, HO 6€3 TO/JePXKKH, 5. Urpa «CepebpucTast ppiOKa» CTOIaMH 3a NOpYyYeHb, C pas- CIIUHe.
PYKH- BZOJIb TYJIOBHULIA. JINYHBIMU MOJIO’KEHUSIMU PYK. 7. Urpa «lyka»
6. rpa «Ily3bIpb» 5. Urpa «PbiOKa cepauTCs»
z 1. ITpbDKKH C JIeCeHKU HOraMu 1. 7. Urpa «yka» 1. YueGHble IPLIKKU B BOY 1.CBobopHOe KyTiaHue C
E BHU3. 2. Beixop u3 BO/IBI. 2. «3Be3[j0uKa Ha rpyan» WrpYLIKaMH.
= g5 2.Bbixop u3 BOHI:I. 3.KoHTpacTHbIN gy11l. 3.Beixop u3 BOELI. 2.Bbixop u3 BOHI:I.
2 3.KoHTpacTHbIi gyl 4. KOHTpaCTHbIN AYIIL. 3.KoHTpacTHbI# Ay1l.
2
a3
Anpesb
¢ OOyuuTh paboTe HOT. KaK TpH IJIaBaHUM KposieM (Y OTOpbI).
¢ (CoBepLIEHCTBOBAaTh CAMOCTOSITE/IbHOE MOTPY’KeHHe IO, BOJy C T'OJIOBOM.
% K ¢ (CoBepILIeHCTBOBATh BBINOJIHEHYE BbIZIOXOB B BOJY.
é a ¢ (CoOBepLIEHCTBOBATh Pa3/IMUHbIE BU/bI [TepeJBKEHHH B BOJE. 5
53 < ¢ CoBepILEHCTBOBATh Jie)KaHUe Ha TPy/Id U Ha CIHHe ( C TOAJepKKOM).
e (CoBepLIeHCTBOBATh NPbDKKU B BOJY C JIECEHKH.
e CrnocobcTBOBaTH (hOPMHPOBAHMIO TIPABUIBHOM OCAHKH.
® CnocobcTBOBATh 3aKperyIeHHt0 TPUOOpPeTeHHBIX HAaBbIKOB JIMYHON TUTUEHBI.

I/IHmezpauuﬂ: (1)I/I3I/I‘JECKO€‘ Pa3BUTHE; XYJ0>XKE€CTBEHHO-3CTETUUECKOE; KOPPEKIHOHHO-Pa3BUBAIOLee: COLIMa/IbHO-KOMMYHUKATUBHOE; peueBoe

Pa3BUTHE; ITI03HABATE/IbHOE PA3BUTHE.




«3Be3J0UKa».
5. Urpa «Kypouka xox/aTka»

4.PaboTa HOT Kak MpH I1aBaHUN
KpOJIb Ha TPy/u (Y OIOpBI).

5. Urpa «A ceryac Mbl C BaMu
JeTH yJjieTaeM Ha pakeTe»

= 1 Hedens 2 HeOe/1s 3 Hedens 4 HeOensn
% «31 mapma - /leHb poostcoeHus «07 anpess - ecemupHbliil 0eHb «Hayka u HayyHble OMKpbIMusi» «3emas- Haw 0om», «22 anpesi- /JeHb
= K.H1.Yykoeckoz0. Mup KHU2 u 300p06bs» 3emau» OcHogbl 6e3zonacHocmu
E CKA30K» «Kocmoc. 12 anpens - deHb scusHedesmensHocmu. Ilpasuna
;‘J «02 anpens - BcemupHblii OeHb Kocmonaemuku» noeedeHus Ha npupode
KHU2u»
= 1. Kommiekc OPY Ne6 1. Kommiekc OPY Ne6 1. Kommiekc OPY No7 1. Komriiekc OPY Neo7
::; 2.KoHTpacTHbIM gyl 2.KoHTpacTHbIM gyl 2.KoHTpacTHbIM gyl 2.KoHTpacTHbIN gyl
= 3.Bxopn B BOAY. 3.Bxopn B BOAY. 3.Bxopn B BOAY. 3.Bxoz B BOAY.
§ 4. Pa3nmuuHble BUBI XOAbObI:- B | 4.Pa3MuHble BU/BI 4. Pa3MuHbIe BU/IbI XOZbOBI: 4. Pa3nMuHbie BU/IbI XO/bOBI:
E mapax; - B KPyry; - CIMHOM | [EPE/BIKEHNH: - «Lalum»; -pa3srpebast BOZly pyKaMu; -C OZJHOBpeMEeHHbIM BpallleHUeM
S BIIEpe[. CTIIMHOM Briepe[;; - GOKOM BIiepe[]. | -B MOJIyTIPUCE/E; PYK BIiepef;- TO ke Ha3af;
a - C IOCKOM Tiepes; COOOM. - C pas/IMYHbIM MOJIO)KEHUEM PYK.
1.HeogHokpaTtHble BbIJOXW B | 1.BbIgoXu B BOAY. 1.Beigoxu B BOAy. 1. Beigoxu B BOAy.
BOJY. 2.1rpa «KocmoHaBT» 2. Urpa «KpyTtdtcs Briepes 2 Urpa «CoJHBILLIKO U JOXKIUK»
2. Urpa «IlepernpaBa» 3. YnpaxHeHust Ha KoJsieca» 3.PaboTa HOT Kak IpH IJIaBaHUU
= 3.PaboTa HOr Kak Tpu IUIaBaHWHM | COBEPIIEHCTBOBAHME HaBbIKa 3. Pabora Hor Kak npu crocoboM Kposib Ha TPyAH, y
% KpOJIb Ha TPYJU (C MOAJEP/KKOM) | TOPU30HTAIbHOIO JIe)KaHUs Ha TJIaBaHUY KpoJib Ha rpyu (y HEeroBUKHOM OTOPBI.
S 4.YnpaXHeHUs1 Ha OCBOeHMe C | Boje (Ha rpyju U Ha crivHe). C OIIOPBI). 4.To e, onupascb IPy[bl0 Ha
3 BOJOM:-«Me[ly3a»; «IIOIJIaBOK»; | Pa3/IMUHbIM T0JI0KEHUEM DYK. 4. Urpa «Kapycenn». JIOCKY.

5. Urpa «Mp&I Becesble pebsita»

3ak/IrounTe

JIbHasA

1. Urpa «®oHTan»
2.BbIxo/ U3 BOJBI.
3.KonTpactHbii1 gy

1.Wrpa «3Be3mouka».
2.BbIxof U3 BOABI.
3.KoHTpacTHbIM Ayml.

1. Urpa «®oHTan»
2.BbIxo/ U3 BOJBI.
3.KonTpactHbi1 gy

1. rpa «A B niecy pacteT uepHuKa»
2.BbIX0/ U3 BOJBI.
3.KonTpacTtHeli gym.




Mati

OOyumTb BBIOHEHUIO CKOJIbKEHUsI Ha TPYH.

CoBep1IeHCTBOBaTh TEXHUKY pabOThI HOT, KaK TPH I/IaBaHUU CIIOCOO0M KPOJTb Ha TPy (Y OTIOpEI).
CoBep111eHCTBOBAaTb HAaBBIK CAMOCTOSITE/IbHOIO MOIPY’KEHUs MI0J] BOAY C F'0JIOBOM.

CoBepIIeHCTBOBATh BBIITOJIHEHVE BbIJOXOB B BOAY.

CoBep111eHCTBOBATh BBINIO/THEHYE PbDKKU B BOAY .

BocnuTeiBaTh MOpanbHO-BOJIEBbIE KaueCTBa.

Crioco6CTBOBATH MOBBIIIEHUIO COMTPOTHB/ISIEMOCTH OpraH13Ma HeOJ1arornpUsiTHBIM YC/IOBUSIM BHeIIIHEH cpefibl.

YacTHbIe
3aauu
[ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ]

I/IHmeepauu;i: dJI/IBI/I‘-IECKOE Pa3BuUTHE,; Xy0XeCTBEHHO-3CTETUUeCKOe; KOPPEKIIMOHHO-Pa3BHBaloIlee: COIJMa/IbHO-KOMMYHHUKATHUBHOE; peueBoe
Pd3BUTHE; TTIO3HABATE/IbBHOE PA3BUTHE.

o = 1 Hedens 2 HeOde/1s 3 Hedens 4 Hedensn

5 qz «/Ienb ITob6edb1» «Mopckue odumamenu», «18 mas - «KueomHble 104CHbIX CMPaH», «24 «/Iemo KpacHoe. /lenb 3aujumbl

= g MedHCOYHapoOHbIll OeHb My3eee» mast - 0eHb C/1a8sTHCKOU demeti»
NUCbMeHHOCMU U Ky/1bmypbl»




1. Kommiiekc OPY Ne8

1. Kommiiekc OPY Ne8

1. Kommiiekc OPY Ne8

1. Komruiekc OPY Ne8

6. JIexkaHune Ha CriMHe C
TMOA1eP>XKKOM.
7. Urpa «Mope BO/HyeTCs».

=
% . ; .EOHTpaCTHbIﬁ JUyLLL ; .EOHTpaCTHbIﬁ JigYi18 2.KoHTpacTHbIM gyl 2.KoHTpacTHbIM Ayl
c g3 XO/J, B BOZY. .Bxoz B BOZY. 3.Bxopn B BOAY. 3.Bxoz B BOAY.
© « | 4. PasmiuHble BU/BI XObOBL: 4. Pa3nuuHbie BU/IbI XO/AbOBI 4. Pa3nuuHbie BU/IbI XO/bOBI: 4.Pa3nmuuHble BUABI XObObI:
& | - BHapax; - B Kpyry; - 60KoM; Oera B Boge. -pa3rpe0ast BOJly pyKamu; -C ofHOBpeMeHHBIM BpallleHueM
2 C OIyCKaHWEeM JIML|A B BOJY. -B IOyTIpUCE]Ie. DYK BIepeJ;- TO JKe Ha3aj.
1. Beijoxu B BOAY: - y OIOPBI; 1.MHorokparHslie BblJ0XH B BoAy. | 1.Beimoxu B BoAy. 1. Beigoxu B BOAy.
- 6e3 oropskl. 2. Urpa «bonbiiive v MasieHbKre | 2. Paborta HOr Kak rpu 2.PaboTa HOr Kak Ipy IlaBaHWU
2.0TKphIBaHMe I1a3 B BOJe. HOXXKI». TIJIaBaHUM KPOJIb Ha Tpyu (y crmocoboM Kposib Ha TPyAH, Yy
3.Y1npa)kHeHus1 Ha OCBOeHUe B 3. [JuazHocmuka OTIOpBI). HETO/IBUKHOU OTOPBI.
= BOJIE. 4. Urpa «Cepaurasi ppiOKa» 3. Urpa «®oHTan» 3.To e, omnupaschb IPyAbI0 Ha
= 4. Urpa «DoHTaH» 4. CKoJIbXKeHre Ha FPYyu C JIOCKY.
% 5. CkosbXeHue Ha rpyJu ¢ Pa3/IMUHbBIM I10JI0KEHHUEeM PYK. 4. Urpa «Ubs urpyiika
o pas/IMYHbIM I10JI0’KeHHEeM PYK. BIIepein».

3ak/rounTes1

bHasA

1. CBoboziHOE KyTiaHHe C
UTPYILIKAMU.

2.BbIXo/1 13 BOJIBL.
3.KoHTpacTHbiit gy

1. CBoboiHOE TI/1aBaHue.
2.BbIxof 13 BOJBI.
3.KoHTpacTHbI# Ay1L.

1.«3Be310uKa» Ha rpyu.
2. IIpeDKKY B BOAY.
3.BbIXo/1 U3 BOJIBL.
4.KOHTpaCTHBIN [yl

1.1rpa «JIrobormbITHAs
Bapsapa».

2.BbIXo U3 BOABI.
3.KonTpacTtHeli fym.




